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REGAIN:

12, rue Turgeon,
Ste-Thérése (Québec)
J7E 3H3

Téléphone : (450) 437-3136
Télécopieur : (450) 437-7046
Courriel : info@centreregaindevie.ca

PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE REGULIERE DU CONSEIL D’ ADMINISTRATION DU CENTRE
REGAIN DE VIE INC. TENUE LE 10 DECEMBRE 2024

Etaient présents : FORGUES, Marc LEFEBVRE, Johanne
KEARNEY, Patrick TREMBLAY, Gaston
KHADRI, Rita

Etait absent: PLEAU, Benoit

Aussi présente :  BOLDUC, Janie (directrice)

Invité: OQUELLETTE, Maxime

1. Ouverture de ’assemblée.
L’ouverture de 1’assemblée se fait a 18h10.
2. Lecture et adoption de I’ordre du jour.

L’ordre du jour de I’assemblée du CA du Centre Regain de vie, du 10 décembre 2024, est lu par Marc
Forgues. L'ordre du jour est adopté a 1’'unanimité.

3. Lecture, approbation et signature du procés-verbal de I’assemblée du conseil
d'administration tenue le 29 octobre 2024.

Les administrateurs ont pris connaissance du projet de proces-verbal de 1’assemblée du conseil
d’administration tenue le 29 octobre 2024, On doit remplacer au point 5.1, troisiéme alinéa, le prénom
Julie par Janie. Le procés-verbal est adopté a 'unanimité et signé par la présidente et le secrétaire.
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4. Suivi au PV du 29 octobre 2024

4.1. Ministére de la famille

Le plan d’action soumis au MFA avec de nouveaux échéanciers est approuvé tel que déposé. On devra
produire une mise a jour le ler mars 2025.

4.2, Centraide

Centraide nous a annoncé un don de 45 000 $. Toutes les formalités ont été respectées. Nous avons 60

jours pour afficher le nouveau logo de Centraide. On se questionne sur le virage que Centraide a
effectué pour nous accorder ce don.

4.3. Abolition de poste

Janie a aboli le poste de concierge. Monsieur Noél Cyr a donc été mis a pied.

5. Gestion administrative

5.1. Halte-garderie

La nouvelle responsable de la halte-garderie entre en poste le 6 janvier prochain pour préparer les licux
et les activités. Nous recommencerons & recevoir des enfants a compter du 13 janvier.

5.2. Poste adjointe a la direction

Le poste d’adjointe administrative sera affiché en janvier prochain. Pour Iinstant, c’est Alex qui

occupe le poste a I’accueil. Janie a pris connaissance des différentes données contenues dans
’ordinateur de France avant qu’elle ne quitte son emploi.

5.3. Activités fin 2024
Groupe Hamel

Vendredi le 6 décembre dernier, deux équipes d’environ 10 personnes sont allées récupérer les 520 sacs
qui ont été offerts par les employés du Groupe Hamel. Les sacs ont été cueillis 2 deux endroits
différents, soit le Golf de Mirage & Terrebonne et au Sheraton de Laval. Pour la collecte, nous avons
profiter gratuitement d’un camion et avons dii en louer un deuxiéme. Débutée a 18h30 la cueillette ot la
livraison au centre se sont terminées a 21h15.
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Le dimanche suivant, des employées et bénévoles ont vidé les sacs et ont entreposé les produits. Débuté
a 10h00, le travail a été complété vers 17h00. Par contre, il y a encore des sacs dans la halte-garderie,

qui devront étre déplacés pour accueillir le Groupe Borea qui distribuera avec 1’aide de bénévoles 240
boites a lunch, le 18 décembre prochain.

Habillons un enfant

Nous avons di émettre pour 125 000 $§ de recus et transferts. Janie est désormais membre du Club
optimiste. Au total, ce sont 407 enfants qui auront profité de vétements avec réductions offertes par
I’Aubainerie. De plus, étant donné les sommes récoliées par le Club optimiste, les familles ont pu
recevoir un certificat-cadeau, d’au moins 100 $, pour achats chez IGA.

PEP

Jeudi prochain, I’équipe PEP prépare tous les certificats cadeaux. En tout, ce ne sont pas moins de 900
personnes qui se sont inscrites, si on cumule les demandes déposées au Centre Regain de vie et celles
déposées au Centre d’entraide TDB.

5.4. Go-Toucan

Lors du dernier CA, Gaston nous avait présenté le projet GoToucan produit a la demande de Banques
alimentaires du Québec afin d’établir une plateforme de gestion informatique des distributions
alimentaires et que Moisson Laurentides nous demande d’utiliser.

Janie, Rita, Catherine et Alex ont suivi les formations Web et ont participé a une premiere séance
d’entrée de fiches a titre d’exercice. La récupération et numérisation des formulaires d’inscription des
usagers sont complétées a 64%. Deux nouveaux formulaires pour la distribution alimentaire
respectivement pour les familles et les personnes seules sont complétés a 80%. La saisie des ménages
¢tait complétée hier a 46%, mais aujourd’hui Gaston a pu y travailler et le compte e¢st maintenant a
80%. Les données des personnes seules est & peine a 7%, car on a choisi de prioriser les familles
compte tenu de notre nouvelle mission. Il resterait environ 120 fiches de personnes seules et 10
familles 4 entrer pour compléter le travail. Comme le personnel est trés occupé pour les prochaines
semaines, Gaston a demandé a Janie qu’Alex puisse entrer durant le temps des fétes pour compléter ces
fiches. Il reste la création des fiches pour la distribution alimentaire qui a lieu le matin pour les
personnes seules et 1’aprés-midi pour les familles, il s’agit de collecter les données sur les présences a
ces distributions et sur le montant versé pour y avoir acces. Présentement on n’utilise plus la banque de
données EX aequo.
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5.5. Cooptation de Maxime Ouellette

Vue I'intérét de Maxime Ouellette a se joindre au conseil d’administration du Centre Regain de vie,

étant donné les qualités qu’il posséde pour tenir le réle d’administrateur au sein du conseil
d’administration:

Il est résolu a I'unanimité, de coopter Maxime Ouellette a titre d’administrateur du Centre

Regain de vie jusqu’a la tenue de la prochaine Assemblée générale ou il pourra étre élu par
’assemblée des membres.

6. Gestion financiére
6.1. Suivi budgétaire au 31 octobre 2024

Au niveau du flux budgétaire, au 31 octobre 2024, notre solde bancaire était de 231 476 $, au 30 novembre,
il était de 220 833 §$ et de 215 902 §$ en date d’aujourd’hui.

Pour le mois d’octobre, les revenus étaient de 103 492 $ en raison du dépdt du deuxieme versement de la
subvention du MFA. Ce qui conduit au terme des sept premiers mois de 1’exercice a des revenus totaux de
287 418 $. Le total des revenus projetés est maintenant de 490 967 $ avec un écart positif de 60 064 $ qui

s’explique par le don de 45 000 § de Centraide, non-projeté au budget 2024-2025 et la somme de 26 430 $
qui est di & Habillons un enfant.

Au niveau des dépenses, elles étaient de 36 364 $, pour un excédent d’exploitation de 67 128 $ pour le mois
d’octobre. Ce qui conduit au terme des sept premiers mois & des dépenses totales de 266 764 $, pour un
surplus d’exploitation de 20 654 $. Le total des dépenses projetées pour I’exercice est maintenant de 467
877 $, ce qui conduit & un surplus budgétaire projeté de 23 090 $. Ce qui constitue une amélioration de la
situation budgétaire & hauteur de 102 720 $. En considérant des dépenses projetées qui seront probablement
pas ou peu utilisées, telles 'aide aux usagers, les frais d’achat pour un cabanon, Gaston estime qu’on
pourrait venir ajouter au surplus une somme de prés de 11 000 $.

Etant donné I’excédent projeté assez considérable, nous allons investir d’ici la fin mars 2025 des sommes

notamment pour mettre & jour la publicité concernant notre nouvelle mission et pour obtenir des rapports
spéciaux de GO TOUCAN.

Au tableau de bord, on voit qu’a la fin d’octobre, 67 % des revenus budgétés ont été atteints, alors que 52 %
des dépenses 1’ont été. Si on regarde la projection pour notre solde bancaire, il se situerait, au 31 mars 2025,
a 239 169 $, Gaston souhaiterait le ramener a hauteur du solde au 31 mars 2024, qui était de 202 631 $.
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7. Varia
Aucun point n’y est ajoute.
8. Date prochain CA

La prochaine assemblée du CA aura licu le 21 janvier 2024 a 18h00.

9. Levée de I’assemblée

I1 est résolu a 'unanimité de lever l'assemblée 3 18h49.

e A

%anne Lefebvre
résidente de l'assemblée




